ia, un nuevo comienzo
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Editorial

Providencia de Dios nos ha regalado, en la
L persona del Papa Leén XIV, un pastor com-

prometido con la Iglesia y el mundo contem-
poraneo. El Espiritu Santo ha mostrado la fuerza de su
bondad por medio de la eleccién de un guia espiritual que
nos ofrece el Evangelio del Sefior resucitado.

Ante el sensible fallecimiento del Papa Francisco, quien
nos dio un gran testimonio de compasién y misericordia,
la esperanza de la comunidad cristiana estaba puesta en
la bondad del Padre Celestial, que siempre estéa el pen-
diente de sus hijos y provee de pastores, que sean el
rostro vivo de Cristo, el Pastor Bueno que da la vida por
sus ovejas.

Los funerales del Papa Francisco y las celebraciones pre-
vias al Cénclave, donde salié electo el Cardenal Robert
Francis Prevost (Papa Ledén XIV) fueron acontecimientos
eclesiales que nos mostraron la voluntad de Dios en la
comunidn de fe y caridad, presente en la Iglesia. Estamos
convencidos en la iluminacién del Espiritu Santo, Sefor y
dador de vida.

Nos toca ser una Iglesia obediente a Cristo y al Sucesor
de Pedro, trabajando juntos en la construccién del Reino
de Dios entre nosotros. Son tiempos complejos y dificiles,
pero también marcados por el sello de la ternura de Dios,
que nunca deja de acompanar los pasos de la humanidad
que, con esperanza, camina hacia la eternidad.

Oremos por la vida y ministerio del Papa Leén XIV, enco-
mendando su pontificado al amparo de la Virgen Maria,
para que le ayude a ser un pastor lleno de misericordia;
sirviendo a los mas necesitados y llevando la barca de Pe-
dro hacia el encuentro de Cristo, Salvador del mundo.
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6Por qué lw Tglesin catolica celelora al
Bugrado Coragon de Jesis en junio?

la Iglesia catdlica el mes de junio esta de-
E n dicado especialmente al Sagrado Cora-
zoén de Jesus, para recordar el amor fiel
e incondicional de Cristo por la humanidad. Ademas,

se trata de una devocion querida por nuestro Sefior y
que hunde sus raices en los origenes del cristianismo.

La devocion al Corazén de JesUs ha existido desde
que los primeros cristianos meditaban sobre el costa-
do y el corazén abierto del Sefior. Por otro lado, el 16
de junio de 1675 Jesus le pidié a una santa que alen-
tara la devocion a su Sagrado Corazén.

Ese dia, el Hijo de Dios se le aparecié en Francia a
Santa Margarita Maria de Alacoque, religiosa francesa
de la Orden de la Visitacion de Santa Maria, y le mos-
tré su Corazoén.

Segun sefalé Santa Margarita, el Corazén de Jesus
estaba rodeado de llamas de amor, coronado de espi-
nas y tenia una herida abierta de la que brotaba san-
gre; de su interior, ademas, salia una cruz.

"He aqui el Corazén que tanto ha amado a los hom-
bres, y en cambio, de la mayor parte de los hombres
recibo ingratitud, irreverencia y desprecio”, le dijo Je-
sUs a la santa.

El Papa Benedicto XVI afirmé que “al ver el Corazén
del Sefior, debemos mirar el costado traspasado por
la lanza, donde resplandece la inagotable voluntad de
salvacion por parte de Dios”.

Asimismo, subrayé que “no puede considerarse culto
pasajero o de devocién: la adoracion del amor de Dios,
que ha encontrado en el simbolo del ‘corazén traspa-
sado’ su expresion histérico-devocional, sigue siendo
imprescindible para una relaciéon viva con Dios”.

Es por eso que en este mes los catdlicos estamos |la-
mados a demostrar con nuestras obras la devocién a
su amoroso Corazén, como una forma de correspon-
der al gran amor de Jesus, que murié por nuestra sal-
vacién y se quedod en la Eucaristia para ensefiarnos el
camino a la vida eterna.






ceLebrremos a pard en su dia

El Dia del Padre, aunque en ocasiones no re- : [
cibe tanta atenciéon como el Dia de la Madre,
se ha convertido en una oportunidad cada vez
mas valorada por las familias mexicanas para
honrar el carifio, la dedicacién y el papel funda-
mental de los padres, abuelos y figuras pater
nas que se han involucrado de forma positiva
en sus vidas.

¢Cuando es el dia del papa en México?
En nuestro pais, el Dia del Padre se celebra®el
tercer domingo de junio, por lo que en 2025
serd el domingo 15 de junio. Esta fecha se
mantiene constante afio con afio, aunque el nu-
mero exacto varie en el calendario. ﬁz_ebrarlo
en domingo facilita que las familias puedan’ re-
unirse sin preocuparse por temas laborales o
escolares, lo que permite una convivencia mas
significativa.

¢Por qué se celebra el Dia del Padre?
La iniciativa de establecer un dia dedicado a los
padres surgié en Estados Unidos a principios
del siglo XX. La responsable de esta idea fue
Sonora Smart Dodd, una mujer que quedé pro-
fundamente conmovida por el esfuerzo de su
padre viudo, William Jackson Smart, quien cri6
solo a sus seis hijos después del fallecimiento
de su esposa.

Inspirada en la celebracién del Dia de la Madre,
Sonora propuso en 1909 rendir un homenaje
similar a los padres. Un afio mas tarde, el 19 de
junio de 1910, se celebrd, por primera vez, el
Dia del Padre en Spokane, Washington. Aun-
que en un inicio no tuvo gran repercusion na-
cional, con el paso de los afos el movimiento
fue ganando apoyo.

Fue hasta 1972 cuando el presidente Richard
Nixon firmé una ley que oficializé el tercer do-
mingo de junio como el Dia del Padre en Esta-
dos Unidos. A partir de ahi, muchos paises ibe-
roamericanos adoptaron esta fecha, incluidos
México y gran parte de América Latina.




Aunque en México, al igual que en Estados
Unidos, Colombia, Argentina, Venezuela o
Chile, el Dia del Padre se celebra en junio,
no todos los paises coinciden en la misma
fecha.

Historia del Dia del Padre
Curiosamente, la creacidon del Dia del Pa-
dre no fue bien recibida por todos desde
el principio. Segun el historiador Lawrence
R. Samuel, autor del libro American Father-
hood: A Cultural History, muchos hombres
estadounidenses en el siglo XIX rechazaban
la idea de tener un dia dedicado a ellos, ya
que lo consideraban algo demasiado senti-
mental y “femenino”.

La percepcién cambié tras un tragico suce-
so ocurrido en 1908 en Fairmont, Virginia
Occidental, donde una explosiéon en una
mina dejé cientos de hombres muertos. La
mayoria de ellos eran padres de familia, y
fue entonces cuando una mujer llamada
Grace Golden Clayton propuso homenajear
a los padres en su conjunto. Sin embargo,
esta propuesta no logré consolidarse.

“Fue, finalmente, la perseve-

rancia de Sonora Smart

=Dodd lo que logré que

la celebracion del Dia

- del Padre se institu-

cipnalizara y se ex-

pandiera a otros

paises, principal- -

mente a través del e

impulso comercial
y mediatico del si-
glo XX.
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Contemplar el Corazon de Jesus
para ser un “papa al estilo de Dios”

¢Coémo ser un buen padre en este cambio
de época?

Mons. Javier Del Rio Alba, Arzobispo de Arequipa
(Perd), invitd a contemplar al Sagrado Corazén de Je-
sUs para alcanzar una paternidad “al estilo de Dios”.

El sacerdote explicé que es posible “relacionar con
mucho fruto” la fiesta del Sagrado Corazén de Je-
sus y el Dia del Padre que se festeja en muchos pai-
ses este mes.

“Contemplar el Corazén de Jesus
puede ayudar a los papas a en-
contrar la fuente que les ayude
a ejercer su paternidad con-
forme al diseno de Dios”,
aseguro.

Segun Mons. Del Rio
este consejo puede apli-
carse especialmente “en
este cambio de época”,
en la que muchos padres
no saben cémo ejercer la
paternidad en medio de la
realidad cultural actual y de la
gran influencia de los medios de
comunicacion.

“No pocas veces los papas se sienten en una situacion
muy dificil para ejercer la paternidad porque no llegan
a entender la cosmovisién de sus hijos, la manera en
que estos ven el mundo y conciben la vida, muchas
veces mal influenciados por las redes sociales”.

Algunas veces, los padres asumen “los principios de
una sociedad materialista”, dedicando “mucho tiem-
PO a si mismos o a trabajar para brindar bienes mate-

Diego Lépez Marina

riales a sus hijos, con lo que les quedan pocas horas
para estar en el hogar”.

“Esas y otras razones que ahora seria largo enumerar,
ocasionan que el didlogo entre padres e hijos, medio
fundamental para la educacién, se vea debilitado,
herido o, incluso, se pierda por completo”, acotoé.

La importancia de contemplar el Corazén
de Jesus

Ante esta realidad, el arzobispo explicé: “Con-
templar el Sagrado Corazén de Jesus tras-
pasado por amor a nosotros, nos recuer-
da que, al estilo de Dios, la paternidad
debe ser siempre cercania, compa-
sion y ternura”.

Asimismo, record6 que ser papa
“nunca es indiferencia ni abando-
no” y tampoco “permisividad”.

“No hacen bien los padres que
dejan crecer a sus hijos sin po-
nerles limites ni corregirles cuando
obran el mal, porque como también
mencioné el Papa Francisco en una en-
trevista: ‘Los hijos necesitan la caricia, el
amor, pero también el no a los caprichos...si
un padre y una madre no regafian a un nifio, es que
algo va mal’”.

Mons. Del Rio sefialé que el punto de partida para el
ejercicio correcto de la paternidad siempre sera “la
acogida”.

“Como Dios nos acoge siempre a nosotros, los pa-
pas estdn llamados a acoger siempre a sus hijos y
hacerles presente el amor de Dios Padre”, asegurd.
iRecemos por los papas!

Fuente: https://www.aciprensa.com/






¢ Qué'significa“Papa??
Desmintiendo mitos)y/conociendo)laiverdad

tiempos de internet y redes sociales,
E n no faltan las publicaciones que preten-

den dar explicaciones llamativas, pero
errébneas sobre palabras sagradas para la Iglesia.
Una de las mas frecuentes es la falsa idea de que
la palabra “Papa” es un acrénimo de origen latino,
como Petri Apostoli Potestatem Accipiens (“el que
recibe el poder del apéstol Pedro”). Esta afirmacion,
aunque ingeniosa, no tiene ningun sustento histori-
co ni linguistico.

Un titulo que significa “padre”

La palabra “Papa” proviene del griego nomnag (pa-
ppas), un término carifioso y reverente que significa
“padre” o “papd”. En los primeros siglos del cris-
tianismo, este titulo no era exclusivo del obispo de
Roma, sino que se empleaba en Oriente y Occidente
para referirse a obispos importantes, como una for-
ma de respeto por su autoridad pastoral.

Por ejemplo, ain hoy el patriarca copto de Alejan® "%

dria es llamado “el Papa”, y en algunas fuentes an-
tiguas se denomina asi a san Atanasio, obispo de
esa misma sede.

El titulo y el Obispo de Roma

Con el paso del tiempo, en Occidente, el titulo co-
menzé a identificarse especialmente con el obispo
de Roma, sucesor de san Pedro. Fue el Papa Siri-
cio (384-399) quien aparece entre los primeros en
usar este titulo de manera solemne y exclusiva para
si mismo. Siricio también fue pionero en utilizar el
plural mayestatico (Majestuoso (que tiene o denota
majestad) en sus documentos —"decretamos”, “or-
denamos”, “nosotros decidimos”—, imitando la fér-
mula de los emperadores romanos y destacando la

dignidad de su oficio como pastor universal.

No obstante, la exclusividad del titulo “Papa” para
el obispo de Roma no se consolidé de inmediato,
sino de forma gradual. Fue hasta los siglos VI y VI
cuando en el Occidente cristiano se reservé formal-
mente ese titulo solo al obispo romano.

Pbro. Jorge Luis Zarazua Campa

El uso del plural mayestéatico, introducido por Siricio
y adoptado por muchos papas posteriores, expresa-
ba la majestad del oficio petrino y su dimensién co-
legial, en comunién con toda la Iglesia. Esta férmula,
sin embargo, ha caido en desuso en los tiempos re-
cientes, especialmente a partir del Concilio Vaticano
ll, que promovié un estilo mas pastoral y cercano.
Hoy, la mayoria de los documentos papales estan re-
dactados en primera persona del singular.
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., Por gueé los cardenales
eligieron a Robert Prevost?

un cénclave marcado por la oracién

| ra Sintensa y la necesidad de unidad
en tiempos de cambio, el Espiritu

Santo ha guiado a los cardenales a elegir a Robert
Francis Prevost, O.S.A., como el nuevo sucesor de
Pedro. Ha tomado el nombre de Ledén XIV, evocando
con fuerza la herencia de Ledn Xlll, San Le4n Magno

y otros grandes pontifices que defendieron la fe y re-
novaron la Iglesia.

Pero, ;por qué fue elegido este cardenal norteame-
ricano, hijo de inmigrantes y misionero y Obispo en
América Latina? ;Qué significa su eleccion para un
mundo que busca nuevos puentes entre culturas, na-
ciones y generaciones?

1. Un pastor con rostro de Iglesia universal
El nuevo Papa naci6é en Chicago (14 de septiembre
de 1955), pero su vida ministerial ha trascendido
fronteras. Vivid, sirvié y evangelizd en el Perd durante
casi veinte anos como misionero agustino y, poste-
riormente, como administrador apostélico y Obispo
diocesano de Chiclayo. Su capacidad de hablar con
el corazén tanto en inglés como en espafiol lo con-
vierte en un puente vivo entre el norte y el sur del

on inente americano e el mundo de sllado

;| L]
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Pbro. Jorge Luis Zarazua Campa FMAP

El Papa Ledn XIV es fruto de la Iglesia postconciliar, de
una generacion que busco llevar el Concilio Vaticano
Il a la vida cotidiana de los pueblos, especialmente
en contextos de pobreza, exclusion y busqueda de
justicia. No es ajeno al sufrimiento ni a los desafios de
las Iglesias locales.

2. Un hombre de gobierno, comunién y si-
nodalidad

Antes de su eleccion, Robert Prevost fue prefecto del
Dicasterio para los Obispos, nombrado por el Papa
Francisco. Esta experiencia le permitié conocer con
profundidad la vida de las didcesis de todo el mundo
y discernir perfiles pastorales mas alld de ideologias.
Fue también superior general de los agustinos du-
rante dos mandatos, lo que le doté de una visién co-
legial, sinodal y misionera de la Iglesia. Su estilo de
liderazgo es firme pero dialogante, doctrinalmente
sélido pero pastoralmente cercano.

Los cardenales han visto en él a un “hombre de uni-
dad”, capaz de tender puentes tras los afios de pola-
rizacién interna que afectaron a la Iglesia en el ponti-
ficado del Papa Francisco.




3. Leén XIV: nombre de combate espiritual

y firmeza doctrinal

Al tomar el nombre de Ledn, Prevost ha querido pre-
sentarse como un Papa dispuesto a defender la fe
catdlica frente a las confusiones de este tiempo. San
Ledn Magno fue el gran defensor de la verdad cris-
toldgica en tiempos de crisis doctrinal. También Ledn
XlIl supo enfrentar los desafios del naciente mundo
moderno con la enciclica Rerum Novarum sobre la
cuestion social.

El nuevo Papa parece consciente de que la Iglesia
necesita claridad, profundidad espiritual y valentia
para afrontar los desafios de la secularizacién, las
ideologias destructivas de la familia, y las tensiones
eclesiales internas.

No se trata de un “retorno al pasado”, sino de una
renovacion desde las raices, volviendo a Cristo como
centro, al Evangelio como norma, y al Magisterio
como guia segura.

4. ; Qué esperar del nuevo pontificado?
Los primeros signos del Papa Ledn XIV apuntan a un
pontificado de reconciliacién, donde se buscaré su-
perar los extremos y volver a lo esencial: la santidad,
la verdad, la mision.

Algunos ejes previsibles seran:
* Reafirmar la identidad catdlica, sin miedo a la
verdad ni a la critica.
¢ Profundizar la reforma de la Curia, sin rupturas,
pero con claridad moral.
* Recuperar el fervor misionero, especialmente
en Asia y Africa.
* Tender puentes entre tradicién y modernidad,
sin renunciar al depésito de la fe.
* Atender con esperanza el desafio de los jove-
nes, la cultura digital y la transmisién de la fe.

5. Un Papa del Nuevo Mundo para un nue-

vo mundo global

La eleccién de un Papa americano, misionero y mul-
tilingle, es también un simbolo providencial en tiem-
pos de transformacién global. La Iglesia no gira ya
solo en torno a Europa, sino que habla desde las pe-
riferias con voz de autoridad.

Leén XIV es un hombre de oracién, de comunidad,
de experiencia intercultural. Su testimonio puede ser
un faro para la unidad en la diversidad, para la defen-
sa de la verdad con caridad, y para que la Iglesia siga
siendo sal y luz en medio de los pueblos.

Oremos por él. Confiémoslo a Maria, Madre de la
Iglesia. Y renovemos nuestra fe en Cristo, que no
abandona a su rebafio.

San Andrés Tuxtla, Veracruz, 11 de mayo de 2025.
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Leon XIV: un nombre que mira
al futuro con memoria y sabiduria

una conversacion cercana y reveladora,
el Cardenal Fernando Natalio Chomali,
arzobispo de Santiago de Chile, com-

En

partié una confidencia que arroja luz sobre la primera
gran decision del nuevo Papa: su nombre.

Durante una comida tras el cdonclave, Chomali se
atrevié a preguntar a Ledn XIV por qué habia elegi-
do precisamente ese nombre, cargado de resonan-
cias historicas. La respuesta del Papa fue tan sencilla
como profunda:

"Estoy muy preocupado por los cambios culturales
que estamos viviendo, una auténtica revolucion co-
pernicana: inteligencia artificial, robética, relaciones
humanas”, explicé el Pontifice.

Y anadié con claridad la fuente de su inspiracién: “Me
inspiré en Ledn XllI, quien en plena Revolucion Indus-
trial escribié Rerum Novarum, iniciando un importan-
te didlogo entre la Iglesia y el mundo moderno”.

Estas palabras no solo revelan la agudeza intelectual
del nuevo Papa, sino también su vision pastoral: es-
tamos ante un pontificado que reconoce el vértigo
del presente y que busca dialogar con él sin miedo,
al estilo del gran Papa de fines del siglo XIX.

Ledn X, con Rerum Novarum, marcd el nacimiento
de la doctrina social de la Iglesia, enfrentando con sa-
biduria cristiana las tensiones del capitalismo indus-
trial. Hoy, Ledn XIV asume el mismo espiritu en un
mundo no menos desafiante, donde el ser humano
comienza a enfrentarse a los limites y peligros de su
propio poder tecnolégico.

El nuevo Papa no ignora el peso de llamarse Leon:
sabe que remite al ledn de Juda, simbolo de Cristo
resucitado, pero también a una estirpe de pastores
que no retroceden ante los lobos del tiempo. Como
Ledn Xlll, quiere tender puentes entre la fe y la razén,
entre el Evangelio y los dilemas de nuestro tiempo.

Con esta eleccion, queda claro que el Papa no impro-
visa, sino que interpreta los signos de los tiempos con
la sabiduria de la tradicién y el valor del discernimien-
to. Ledn XIV se presenta como un sucesor que honra
el pasado, pero con los ojos puestos en el futuro.

Como bien afirmé el cardenal Chomali, su eleccién
no fue casual. Fue un gesto cargado de significado. Y
con ello, la Iglesia entera recibe una hoja de ruta: una
fe que no teme al cambio, sino que se compromete
a iluminarlo.




Crédito: Vatican News

EL ESCUDO
DE LEON XIV

Mitra de plata con Orden de San Agustin:
tres bandas de oro. Unlibro cerrado en elque
Estas bandas hay un corazon
representan atravesado por
los tres poderes de una flecha.

orden, jurisdicciony
magisterio, todos
unidos en el centro
que simbolizan la
unidadenla
misma persona.

Laimagenrecuerda
la experiencia de la
conversionde
San Agustin que
élmismo explicod
con las palabras
“Vulnerasti cor

Lirio blanco meum verbo tuo”,
sobre fondo “Has traspasado
azul: mi corazén con
flor y color tu Palabra”.
asociados conla

Virgen Maria, alude Lasllaves
ala centralidad representan el
gue Maria tiene poder temporal
enelcaminodela (plateada)
Iglesia, un modelo y celestial dorada)
de escucha, inherente al
humildad y unregalo papado, haciendo
total para Dios. referencia, al parrafo
También es un del evangelio segiin
simbolo tradicional San Mateo 16, 18-19.

de pureza e inocencia.

Lema:
Estas son las palabras que pronuncio san Agustin en un sermon,
la Exposicion del Salmo 127, para explicar que «aunque los
cristianos seamos muchos, en el unico Cristo somos uno>.

aciprensa.com
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- Leon XXIV: unnuevo poniirice para

L0S desarios deL aLma Y de La in+eLigencia ariricidl

resonancias pascuales, un pro-
fundo sentido de continuidad
eclesial y una mirada ltcida a los

Con

nuevos desafios del mundo, el Papa Ledn XIV dirigio
su primer discurso al Colegio Cardenalicio. Sus pa-
labras marcaron un hito y ofrecieron un rumbo: una
Iglesia fiel a Cristo, abierta a la sinodalidad y valiente
ante los cambios tecnolégicos.

El mundo catélico ha recibido al nuevo Sucesor de
Pedro, el Papa Ledn XIV, con una mezcla de esperan-
za y emocion. Su primer discurso, pronunciado ante
los cardenales en la sala Clementina del Vaticano, ha
dejado una profunda impresién por su tono pastoral,
su claridad doctrinal y la sensibilidad con la que ha
asumido los desafios que enfrenta hoy la Iglesia. Las
palabras del nuevo Pontifice no solo marcaron el inicio
de su ministerio, sino que delinearon las prioridades
espirituales y pastorales que animaran su pontificado.

1. Un pontificado nacido en la Pascua y la
gratitud

Ledn XIV comenzd su intervencidon con una actitud de

gratitud y humildad, reconociendo la pesada carga
que ahora lleva como Vicario de Cristo, pero también
la gracia que lo sostiene:

“Sé que cuento siempre, siempre, con el auxilio del Se-
for...y con la cercania de ustedes y de tantos hermanos
y hermanas que en el mundo entero creen en Dios.”

El Papa quiso destacar la fraternidad con el Colegio
Cardenalicio, agradeciendo particularmente al car-
denal decano Giovanni Battista Re y al camarlengo
Kevin Farrell por su servicio en los dias de la sede
vacante. A su vez, recordd a los cardenales ausen-
tes, creando asi una atmodsfera de comunién afecti-
va y espiritual.

2. El transito de Francisco: una Pascua de

esperanza

Con profunda ternura, Ledn XIV presentd la muerte
del Papa Francisco y el reciente cénclave como un
verdadero “acontecimiento pascual”, es decir, una
etapa del camino en que la Iglesia, como el pueblo
de Israel en el desierto, camina hacia la plenitud de
la vida.




Recordando la figura de
Francisco, resaltd su “so-
bria esencialidad de vida”,
su “abandono en Dios” y
su estilo de servicio.

“Recojamos esta valiosa
herencia y retomemos el
camino, animados por
la misma esperanza que
nos viene de la fe.”

Con ello, Ledn XV se si-
tud explicitamente como
heredero espiritual del
pontificado de Francisco,
en la linea de una Iglesia
pobre para los pobres y
en salida misionera.

3. Una Iglesia condu-
cida por la suave voz

del Espiritu

El nuevo Papa evoco la
imagen biblica del pro-
feta Elias para recordar
que Dios habla no en el
estruendo, sino en la “su-
til voz del silencio”. Esta
referencia lo llevé a una afirmacién programatica:

“Este es el encuentro importante, que no hay que
perder, y hacia el cual hay que educar y acompanar a
todo el santo Pueblo de Dios”.

Asi, Ledn XIV mostrd una espiritualidad centrada en
la escucha, la oracién y la docilidad al Espiritu Santo,
en linea con la sinodalidad como método pastoral.

4. Confirmacidon del camino del Concilio

Vaticano I

Uno de los momentos mas significativos fue su ra-
tificacion firme del camino iniciado por el Concilio
Vaticano I, con palabras que no dejan dudas:

“Quisiera que renovaramos juntos, hoy, nuestra ple-
na adhesién a ese camino...”

Y como brujula, retomé los grandes acentos de Evan-
gelii gaudium, la exhortacién programatica del Papa
Francisco, sefialando los siguientes ejes:

* El primado del anuncio de Cristo (n. 11)
¢ [ a conversion misionera (n. 9)

* La sinodalidad y colegialidad (n. 33)

e El sensus fidei y la piedad popular (nn.
119-123)

¢ |La atencion a los descartados (n. 53)

e El didlogo con el mundo contemporaneo
(n. 84)

En un gesto de continuidad teoldgica y profética, Ledn
XIV cité tanto al Concilio como a Spe salvi de Benedicto
XVI, articulando asi una Iglesia unida en la tradicién y viva
en la esperanza.

5. Leén XIV: un nombre con mensaje social
¢Por qué Ledn XIV? La respuesta llegd con claridad:
“La principal razén es porque el Papa Ledn Xlll, con
la histdrica Enciclica Rerum novarum, afrontd la cues-
tion social en el contexto de la primera gran revolu-
cion industrial”.

El nuevo Papa quiere responder a los desafios de la
actual revolucién tecnoldgica y de la inteligencia arti-
ficial con el rico patrimonio de la Doctrina Social de la
Iglesia. Frente a la deshumanizacion y la desigualdad
digital, Le6n XIV propone una Iglesia que defienda la
dignidad del trabajo, la justicia y la persona.

6. Un deseo compartido con Pablo VI
El broche de oro del discurso fue una cita de san Pa-
blo VI, del inicio de su pontificado en 1963, cuan-
do expresé el deseo de que sobre el mundo pasara
“una gran llama de fe y de amor”. Ledn XIV lo reto-
mo como anhelo propio y como tarea comun.

“"Que sean también estos nuestros sentimientos vy,
con la ayuda del Sefor, los traduzcamos en oracién
y compromiso.”

Conclusion

Un Papa entre la esperanza y la inteligencia

El discurso de Ledn XIV no fue una declaraciéon de
poder, sino una confesion de fe y una invitacion al
servicio. Fiel a la sucesion apostélica, agradecido por
el legado de Francisco y atento a los signos de los
tiempos, el nuevo Papa se perfila como un pastor ca-
paz de guiar a la Iglesia con firmeza, dulzura y vision.
Su palabra ha encendido ya esa “llama de fe y de
amor” que pidié Pablo VI. Ahora, el pueblo de Dios
camina con él, entre la nube y el fuego, en esta nueva
etapa del gran éxodo hacia el Reino.



“ReduUCir* a Jesusld un/Liden;
carisma+ico o a unfsuperhomone es,
de hecho, una ro;maldela+eismo
PaPa LeoN XIV, PRIMERa homilia

Misa en la Capilla Sixtina
que cree es ridiculizado; se prefiere el dine-

"E
ro y el éxito a la fe. La Iglesia debe ser un
faro que ilumine las noches del mundo”.

“También hoy existen muchos contextos donde la fe
cristiana es considerada algo absurdo, como si fuera
cosa de personas débiles o poco inteligentes; luga-
res donde se prefiere confiar en otras seguridades
como la tecnologia, el dinero, el éxito, el poder o el
placer”, expresé el Santo Padre.

Y afadio: “Se trata de ambientes donde no es facil
testimoniar ni anunciar el Evangelio; donde el cre-
yente es ridiculizado, perseguido, despreciado o,
en el mejor de los casos, tolerado con lastima. Y, sin
embargo, precisamente por eso, son espacios donde
urge la misién. La falta de fe suele traer consigo dra-
mas profundos: la pérdida del sentido de la vida, el
olvido de la misericordia, la violacién de la dignidad
humana en sus formas mas graves, la crisis de la fa-
milia y tantas otras heridas que aquejan seriamente a
nuestra sociedad”.

“Que la Iglesia sea un faro que ilumine las noches
del mundo”, pidié con firmeza. “En particular, Dios
—al llamarme a través del voto de ustedes para su-
ceder al primero de los Apéstoles— me confia este
tesoro”.

“Desaparecer para que permanezca Cristo, hacerse
pequefio para que El sea conocido y glorificado”:
este es “el compromiso irrenunciable de quien en la
Iglesia ejerce un ministerio de autoridad”, subrayo
el Papa Leon XIV durante la homilia de la Misa Pro
Ecclesia.

Y afiadié con humildad: “Lo digo ante todo para mi,
como sucesor de Pedro, al comenzar mi misidn como




obispo de la Iglesia que estd en Roma, llamada
—segun la célebre expresion de san Ignacio de
Antioquia— a presidir en la caridad a la Iglesia
universal”.

El Papa continué: “San Ignacio, conducido en-
cadenado hacia esta ciudad —donde ofrecio
su vida en sacrificio— escribia a los cristianos
que aqui vivian: "Entonces seré verdaderamen-
te discipulo de Jesucristo, cuando el mundo ya
no vea mi cuerpo’. Se referia al hecho de ser
devorado por las fieras en el circo —y asi ocu-
rrié—, pero sus palabras evocan, en un sentido
méas profundo, ese compromiso esencial del
que ejerce autoridad en la Iglesia: desaparecer
para que permanezca Cristo, hacerse pequefio
para que El sea conocido y glorificado, entre-
garse por completo para que nadie quede sin
la oportunidad de conocerlo y amarlo”.

Ledn XIV concluyd con una suplica sencilla y
firme:

“Que Dios me conceda esta gracia, hoy y siem-
pre, con la ayuda de la tiernisima intercesion
de Maria, Madre de la Iglesia”.



SABIAS QUE...

/7 quiso  reu-
e O n nirse, a un
dia de su

pontificado, a solas con la Guardia Suiza al final del
dia Sdbado, algo que sorprendié al protocolo que se
ocupa de las actividades del Papa.

Juntarse con toda la guardia Suiza, era algo impen-
sado, menos al dia siguiente de haber sido elegido.

Nunca un Papa, en el Vaticano, habia pedido juntarse
en el primer dia con la Guardia Suiza, menos en una
reunion él solo con los guardias.

La Guardia Suiza no sospechaba para qué seria este
encuentro el primer dia de un Papa recién elegido.
Era una reunion improvista.

En la Sala Clementina estaba toda la guardia formada
en silencio, esperando que llegara el Papa. Habia un
ambiente solemne y nervioso.

Se abre la puerta, entra un hombre solo, vestido de blan-
co, con gestos de cansancio, pero también de calidez.

“He querido verlos a ustedes, porque ustedes cami-
nardn conmigo y contarles que Ledn Xlll hizo rezar
una oracion a San Miguel para proteger a la iglesia”.
El Papa les cuenta que cuando salié a la Plaza tom¢ el
peso del llamado . “Ahi senti el peso de la historia y
eso me dio mas firmeza en la obligacién de tener que
proclamar el evangelio.” Nadie se movia conscientes
del momento que se estaba viviendo. El les dice que
no tengan miedo de proclamar el evangelio, “ser ca-
télico hoy es aceptar la cruz”.

Los guardias estaban conmovidos, estaban cono-
ciendo la vulnerabilidad del Papa. Pero los vino a ver
a pesar del cansancio. Sus manos cansadas se trans-
formaban en pufos firmes.

El Papa les confiesa “cuando estaba en la capilla Six-
tina, en el momento mas intenso, senti miedo, miedo
no a la responsabilidad, sino miedo a un mundo que
se aleja de Dios".




“Cuando recordé la oracién De San Miguel, quise
compartir con ustedes que hoy quiero que empufie-
mos una arma espiritual.”

Miré nuestras alabardas y comenzé a recitar... “San
Miguel Arcangel defiéndenos en la batalla, sé nues-
tro amparo, contra las asechanzas y perversidad del
maligno, que Dios manifieste sobre él su poder, es
nuestra humilde suplica. Y tU, principe de la milicia
celestial, arroja al infierno a Satanas y a los demas
espiritus malignos que vagan por el mundo para la
perdicion de las almas. Amén”.

Los guardias escuchaban emocionados
Cuando terminé la oraciéon se produjo un silencio
profundo de toda la guardia.

El Papa se acerca a los soldados mas jovenes y les
afirma “tenemos miedo de ser etiquetados, pero
Francisco nos ensefié que no debemos tener miedo.
“Somos una iglesia que no se esconde, no se discul-
pa por su Fe, a partir de hoy custodien a la iglesia
con la oraciéon de San Miguel, que sea parte de su
servicio diario”.

En ese momento, el Comandante dio un paso ade-
lante y dijo:

“Santidad asi como hemos jurado defender su vida
con la nuestra, asi también defenderemos la Fe con
nuestras oraciones”.

El Papa Ledn XIV bendijo las armas (alabardas), tocaron
sus dedos las armas de la primera fila, camino en me-
dio de nuestras filas, preguntando nombres, ;jcémo te
llamas? Marcel, cuanto tiempo llevas? llevo dos meses
..., "entonces empezamos juntos ambos sirviendo.”

A otro guardia que lleva 17 afos le dice: “has visto mu-
cho..., qué consejo le das a un Papa en su primer dia?
(Nunca hubiera esperado que un Papa me pidiera
consejo).

“Confiar Santidad, en Dios primero y luego en los
que estamos aqui”.

El Papa le responde: “Este es exactamente el consejo
que necesitaba escuchar hoy. Gracias”.

Vuelve al centro de la sala

Una nueva serenidad los cubre. “Todo el peso de la
lglesia caera sobre el peso de estos hombros imper-
fectos”, dice el Papa. “Pero después de estar con us-
tedes me siento menos solo en esta mision.

Les pido que recen por mi, como yo rezaré por ustedes.
Juntos cada dia invoquemos la proteccién de San Mi-
guel sobre la iglesia y sobre el mundo”.

La sala entera contenia la respiracion.

Salir sin miedo, la guardia suiza va con el Papa visible
y firme, pero mas importante, Cristo va con nosotros,
invisibl,e pero INVENCIBLE!




DCemos.

‘Arcangel,

: eflergén la batalla.
Sé nuesgoé\ paro contrala
perversidad y ,aseclﬁﬁzas del Y

demonio. Repnmé% oh Dios, pedimos
supllcantes, y tu, principe de la milicia
ial arroja al infierno con el divino
ler a Satands y a los otros espiritus
alignos que andan dispersos por el

mundo para la perdicién de las almas.

Ameén.”




“Dia Internacional del Juego”,

El se celebra cada 28 de mayo,
fecha que nos invita a descubrir
el acto de jugar con una nueva
perspectiva. Aunque solemos
asociar el juego exclusivamen-
te con la infancia, lo cierto es

que jugar es una actividad

esencial a lo largo de toda

la vida. No es un lujo, ni una
pérdida de tiempo: es una for-
ma de aprendizaje, conexion y
bienestar. En la nifiez, el juego es
el lenguaje natural del desarrollo. A
través del juego libre, los nifios explo-
ran el mundo, desarrollan su creatividad, re-
suelven conflictos, aprenden normas sociales y cons-
truyen su identidad.

Es su manera méas poderosa de conocer el entorno y
a si mismos. Durante la adolescencia, el juego evolu-
ciona en forma de deportes, juegos de estrategia o
actividades creativas. Ayuda a procesar emociones,
canalizar la energia, fortalecer amistades y descubrir
talentos. En la adultez, aunque las responsabilidades
ocupen la mayor parte del tiempo, el juego sigue
siendo crucial. Ya sea mediante juegos de mesa, acti-
vidades ludicas en grupo o videojuegos, jugar redu-
ce el estrés, mejora las relaciones interpersonales y
despierta la imaginacién dormida.

En la vejez, el juego estimula la mente, refuerza la
memoria, mejora el estado de animo y fomenta el
sentido de comunidad. Juegos mentales, actividades
lddicas grupales o simplemente compartir anécdotas
divertidas son formas de mantener viva la chispa vi-
tal. Ademas, el juego fomenta la inclusion, refuerza
los lazos comunitarios y ofrece alternativas saluda-
bles de uso del tiempo libre, alejando a los partici-
pantes de entornos de riesgo. En contextos vulnera-

Referencias:

i del juego

bles, programas basados en el juego pueden
actuar como espacios seguros donde se
promueve el respeto, la comunicacién y
la construccion de una cultura de paz.

iRECUERDA QUE LA PREVENCION
LA HACEMOS TODAS Y TODOS!
CENTRO DE PREVENCION DEL DELITO DEL
SECRETARIADO EJECUTIVO DEL SISTEMA
ESTATAL DE SEGURIDAD PUBLICA
Facebook: Centro de Prevencion del Delito del

Estado de México. Web: www.edomex.gob.mx./cpd
Twitter: @ CPDedomex
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DIA MUNDIAL SIN TABACO

(PREVENIR PROBLEMAS DE SALUD jDEJA DE FUMAR!)

el ano de1987, la Organizacion Mundial
E n de la Salud (OMS) promulgd una reso-

lucién que declaraba al 7 de abril como
un “Dia mundial sin fumar”, cuyo objetivo era exhor-
tar a los consumidores a abstenerse de fumar tabaco
durante 24 horas. Un afio después en 1988 |la Asam-
blea de la OMS aprobé la resolucion WHA42.19, que
declaraba al 31 de mayo de cada afio como Dia Mun-
dial sin Tabaco. Esta conmemoracién anual es una
buena oportunidad para informar al publico acerca
de los peligros que conlleva el consumo de tabaco
y que conozcan los principales desafios a los que se
enfrenta la salud publica en la actualidad para com-
batir el atractivo del tabaco, la nicotina y los produc-
tos conexos, especialmente entre el mercado joven.

El tabaquismo es la primera causa evitable de enfer-
medad, invalidez y muerte prematura en el mundo.
En México, el tabaquismo provoca cada afo 1,2 mi-
llones de muertes. Esta directamente relacionado con
la aparicion de multiples enfermedades (entre ellas
bronquitis crénica, enfisema pulmonar, hipertension
arterial, entre otras, segun la International Agency
por Research on Cancer (IARC)) y es la principal causa
de muertes por cancer de pulmén y de mas del 50%
de las enfermedades cardiovasculares.

La prevencion se puede ver reflejada en politicas
(como la fijacion de impuestos més altos para los pro-
ductos de tabaco); leyes mas estrictas para regular
quién puede comprar productos de tabaco; cémo y
dénde se pueden comprar; cémo y dénde se pueden
consumir (es decir, politicas de prohibicion de fumar
en restaurantes, bares y otros lugares publicos), tam-
bién puede tener lugar a nivel comunitario o escolar,
educar a los posibles fumadores sobre los riesgos del
tabaco con la finalidad de reducir o demorar el inicio
de su consumo.

Los factores de riesgo de tabaquismo incluyen tener
familiares o amigos que fuman, estar en una situa-
cién socioecondémica mas baja, vivir en un vecindario
con gran densidad de sitios de venta de tabaco, no
participar en deportes en equipo, estar expuesto a

personajes que fuman en las peliculas y buscar expe-
rimentar sensaciones.

Si eres un fumador activo, te compartimos estos tips
que podrian ayudarte a dejar el consumo de tabaco.

*Evita los factores desencadenantes: posible-
mente te encuentres en situaciones en las que
evitar fumar es una lucha interna, averigua cua-
les son tus desencadenantes y ten un plan que
te permita evitarlos o enfrentarlos sin consumir
tabaco.

*Mastica algo: dale a tu boca algo que hacer
para resistir un antojo de tabaco. Mastica chicle
sin azlcar o pastillas o algo que sea crujiente y
satisfactorio.

*Realiza actividad fisica: practicar algin depor-
te puede ayudar a distraerte del antojo de con-
sumir tabaco, intenta participar en algin equipo
de deporte.




iRECUERDA QUE LA PREVENCION

*Prueba técnicas de relajacién: fumar puede LA HACEMOS TODAS Y TODOS!
haber sido tu manera de lidiar con el estrés y CENTRO DE PREVENCION DEL DELITO
luchar contra el antojo de fumar también puede DEL SECRETARIADO EJECUTIVO DEL
ser estresante, prueba técnicas de respiracion, SISTEMA ESTATAL DE
yoga, masajes, etcétera. SEGURIDAD PUBLICA

Web: www.edomex.gob.mx./cpd
*Busca ayuda: Unete a un grupo que te ayude Twitter: @CPDedomex
a lidiar el consumo de tabaco, recuerda los be- Facebook: Centro de Prevencién del
neficios (sentirte bien, estar méas saludable, aho- Delito del Estado de México

rrar dinero, cuidar a los demas), o puedes llamar

al siguiente nimero que sera tu linea de ayuda:
8009112000.
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Dia mundial del
acogimiento familiar

Dia Mundial del Acogimiento Familiar se
E celebra anualmente el 31 de mayo, con el

objetivo de concienciar sobre la importan-
cia de ofrecer hogares temporales a nifios y nifias en
situacion de vulnerabilidad. Esta conmemoracion re-
salta la necesidad de proporcionar un entorno fami-
liar sequro y afectuoso para aquellos menores que,
por diversas circunstancias, no pueden vivir con sus
familias bioldgicas.

El acogimiento familiar es una medida de protec-
cion infantil que permite a los menores en situacién
de desamparo vivir temporalmente con familias que
les brindan cuidado y estabilidad emocional. A dife-
rencia de la adopcién, el acogimiento no implica la
ruptura legal con la familia de origen, sino que bus-
ca mantener los vinculos familiares siempre que sea

Referencias

posible. Esta practica ha ganado reconocimiento por
su eficacia en el desarrollo emocional y social de los
nifios, superando en muchos casos a las instituciones
residenciales.

Los beneficios del acogimiento familiar son multi-
ples. Segun UNICEEF, los nifios en familias de acogida
experimentan un mayor sentido de pertenencia, de-
sarrollan vinculos afectivos seguros y presentan una
mejor autoestima en comparaciéon con aquellos en
instituciones.

En conclusién, es una herramienta esencial, para ga-
rantizar el bienestar de los menores en situacién de
vulnerabilidad. Proporciona un entorno afectuoso y
estable que favorece su desarrollo integral. Es fun-
damental continuar promoviendo esta practica, sen-
sibilizando a la sociedad sobre su importancia y apo-
yando a las familias acogedoras mediante recursos y
formacién adecuados.
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TODAS Y TODOS!
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