31 DE MAYO 2026
DOMINGO DE LA SANTISIMA TRINIDAD
Anho 26 No. 1268
Liturgia de las horas: Todo propio

Tanto amé Dios al mundo, que
le entreg6 a su Hijo Unico”
(Jn 3, 16)



Intencién de nuestro Arzobispo para el mes de

MAYO

Promover los valores del Evangelio en nuestras
familias, para que se conviertan en auténticas
escuelas de fe y esperanza, contribuyendo a la

edificacion de una sociedad en paz y armonia.

Por ser Domingo de la Santisima Trinidad, utilizamos el color blanco.

RITOS INICIALES

ANTIFONA DE ENTRADA
Bendito sea Dios, Padre, Hijo y Espiritu Santo, porque ha
tenido misericordia con nosotros

ENTRADA

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo.
Amén.

SALUDO
La gracia de nuestro Sefior Jesucristo, el amor del Padre
y la comunion del Espiritu Santo estén con todos ustedes.
Y con tu espiritu.

ACTO PENITENCIAL
Supliguemos al Padre Dios que envie la fuerza de su Espi-
ritu, para que recibamos la gracia de su Hijo amado y nos
perdone por los pecados que hemos cometido. (Silencio).

Yo confieso...



Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone
nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna.
Amén.

Senor, ten piedad.
Seior ten piedad.

Cristo, ten piedad.
Cristo, ten piedad.

Senor, ten piedad.
Seior ten piedad

GLORIA

Gloria a Dios en el cielo, y en la tierra paz a los hombres
que ama el Sefor. Por tu inmensa gloria te alabamos, te
bendecimos, te adoramos, te glorificamos, te damos gracias,
Sefor Dios, Rey celestial, Dios Padre todopoderoso. Sefior,
Hijo unico, Jesucristo. Sefor Dios, Cordero de Dios, Hijo
del Padre; tu que quitas el pecado del mundo, ten piedad
de nosotros; tu que quitas el pecado del mundo, atiende
nuestra suplica; tu que estas sentado a la derecha del Padre,
ten piedad de nosotros; porque sélo tu eres Santo, sélo tu
Sefor, solo tu Altisimo, Jesucristo, con el Espiritu Santo en
la gloria de Dios Padre.

Amén.

ORACION COLECTA

Dios Padre, que al enviar al mundo la Palabra de verdad y el
Espiritu santificador, revelaste a todos los hombres tu miste-
rio admirable, concédenos que, profesando la fe verdadera,



reconozcamos la gloria de la eterna Trinidad y adoremos
la Unidad de su majestad omnipotente. Por nuestro Sefior
Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del
Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los siglos.

LITURGIA DE LA PALABRA

Del libro del Exodo 34, 4-6. 8-9

En aquellos dias, Moisés subié de madrugada al monte Si-
nai, llevando en la mano las dos tablas de piedra, como le
habia mandado el Sefior. El Sefior descendié en una nube
y se le hizo presente.

Moisés pronuncié entonces el nombre del Sefior, y el Sefior,
pasando delante de él, proclamé: “Yo soy el Sefior, el Sefior
Dios, compasivo y clemente, paciente, misericordioso y fiel”.

Al instante, Moisés se postro en tierra y lo adord, diciendo:
“Si de veras he hallado gracia a tus ojos, dignate venir
ahora con nosotros, aunque este pueblo sea de cabeza
dura; perdona nuestras iniquidades y pecados, y tdmanos
como cosa tuya”.

Palabra de Dios.

Te alabamos, Sefor.

Daniel 3
R. Bendito seas para siempre, Seior.

Bendito seas, Senor, Dios de nuestros padres. Bendito sea
tu nombre santo y glorioso. R.



Bendito seas en el templo santo y glorioso. Bendito seas
en el trono de tu reino. R.

Bendito eres tu, Senor, que penetras con tu mirada los
abismos y te sientas en un trono rodeado de querubines.
Bendito seas, Sefior, en la boveda del cielo. R.

De la segunda carta del apéstol san Pablo a los corintios
13, 11-13

Hermanos: Estén alegres, trabajen por su perfeccion,
animense mutuamente, vivan en paz y armonia. Y el Dios
del amor y de la paz estara con ustedes.

Saludense los unos a los otros con el saludo de paz.

Los saludan todos los fieles.

La gracia de nuestro Sefior Jesucristo, el amor del Padre y
la comunidn del Espiritu Santo estén siempre con ustedes.
Palabra de Dios.

Te alabamos, Senor.

R. Aleluya, aleluya.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Al Dios que es,
que era y que vendra (Cfr. Apoc 1, 8).

R. Aleluya, aleluya.

El Seior esté con ustedes.
Y con tu espiritu.
Del santo Evangelio segun san Juan 3,16-18

“Tanto amo Dios al mundo, que le entregd a su Hijo unico,

para que todo el que crea en él no perezca, sino que tenga
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vida eterna. Porque Dios no envi6 a su Hijo para condenar
al mundo, sino para que el mundo se salvara por él. El que
cree en él no sera condenado; pero el que no cree ya esta
condenado, por no haber creido en el Hijo unico de Dios”.
Palabra del Sefior.

Gloria a ti, Seior Jesus.

PROFESION DE FE (Credo Nicenoconstantinopolitano)
Creo en un solo Dios,

Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra,
de todo lo visible y lo invisible.

Creo en un solo Sefior, Jesucristo, Hijo unico de Dios,
nacido del Padre antes de todos los siglos:

Dios de Dios, Luz de Luz,

Dios verdadero de Dios verdadero,

engendrado, no creado,

de la misma naturaleza del Padre,

por quien todo fue hecho;

que por nosotros, los hombres,

y por nuestra salvacion bajo del cielo,

(Enlas palabras que siguen, hasta se hizo hombre, todos se inclinan).
y por obra del Espiritu Santo

se encarno de Maria, la Virgen, y se hizo hombre;

y por nuestra causa fue crucificado

en tiempos de Poncio Pilato,

padecio y fue sepultado,

y resucito al tercer dia, segun las Escrituras,

y subié al cielo, y esta sentado a la derecha del Padre;
y de nuevo vendra con gloria

para juzgar a vivos y muertos,

y su reino no tendra fin.



Creo en el Espiritu Santo, Sefor y dador de vida,
que procede del Padre y del Hijo,

que con el Padre y el Hijo

recibe una misma adoracion y gloria,

y que hablé por los profetas.

Creo en la Iglesia,

gue es una, santa, catdlica y apostdlica.
Confieso que hay un solo bautismo
para el perdén de los pecados.

Espero la resurreccion de los muertos
y la vida del mundo futuro.

Ameén.

ORACION UNIVERSAL
Bendigamos a nuestro Padre Dios, quien por medio de Je-
sus, su Hijo amado nos regala los dones del Espiritu Santo
para seguir construyendo su Reino de amor en el mundo.
Presentemos nuestras intenciones, diciendo con fe:

R. Te rogamos, Seiior.

Para que el amor compasivo del Padre Dios ayude a la
humanidad entera a vivir en paz, trabajando juntos por
un mundo donde los pueblos se traten como hermanos.
Oremos.

Para que la gracia salvadora de Cristo purifique la vida
por los pecados cometidos y convierta los corazones de
quienes hacemos dafo a los demas. Oremos.



Para que la luz santificadora del Espiritu Santo nos con-
duzca por los caminos de la esperanza, poniendo nuestros
talentos y virtudes al servicio de la comunidad. Oremos.

Para que nuestra Asamblea de fe sea testimonio vivo de la
unidad y el amor de la Santa Trinidad, ofreciendo caridad y
misericordia con las personas mas necesitadas. Oremos.

Padre bueno, envianos la fuerza de tu Espiritu para seguir
compartiendo el Evangelio de Cristo. Recibe con agrado
nuestras humildes plegarias y concédenos lo que mejor
conviene para la santificacion de nuestra vida. Te lo pedi-
mos, por Jesucristo nuestro Senor.

LITURGIA EUCARISTICA

ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

Por la invocacion de tu nombre, santifica, Senor, estos do-
nes que te presentamos y transférmanos por ellos en una
continua oblacion a ti. Por Jesucristo, nuestro Sefor.

CONSAGRACION

Después que el sacerdote pronuncia las palabras de consagracion del
pan y del vino, se sugiere realizar la siguiente proclamacion:

Este es el Misterio de la fe. Cristo nos redimié.
Cada vez que comemos de este pan y bebemos de este
caliz, anunciamos tu muerte, Sefor, hasta que vuelvas.

PADRE NUESTRO

Oremos con alegria al Padre Dios, con las mismas palabras
que su Hijo nos ensefio.




Padre nuestro...

ANTIFONA DE LA COMUNION Gal 4, 6
Porque ustedes son hijos de Dios, Dios infundié en sus
corazones el Espiritu de su Hijo, que clama: Abba, Padre.

ORACION DESPUES DE LA COMUNION
Que la recepcion de este sacramento y nuestra profesion de
fe en la Trinidad santa y eterna, y en su Unidad indivisible,
nos aprovechen, Sefior, Dios nuestro, para la salvacion de
cuerpo y alma. Por Jesucristo, nuestro Sefior.

RITO DE CONCLUSION

(Inclinen la cabeza para recibir la bendicion).
El Sefnor esté con ustedes.
Y con tu espiritu.

Que la paz del Sefior, que sobrepasa todo anhelo y esfuerzo
humano, custodie su corazén y su inteligencia en el amor
y conocimiento del Padre Dios y de su Hijo Jesucristo,
nuestro Sefor.

Amén.

Y la bendicion de Dios todopoderoso, Padre, Hijo + y Espiritu
Santo, descienda sobre ustedes y permanezca para siempre.
Amén.

Glorifiquen a Dios con su vida, pueden ir en paz.
Demos gracias a Dios.



oracion por Las
vocaciones

iOh Jesus, Pastor eterno de las almas!
Dignate mirar con ojos de misericordia
a esta porcion de tu grey amada.

Sefior, gemimos en la
orfandad.
Danos vocaciones,
danos sacerdotes,
religiosos y almas
consagradas santos.

Te lo pedimos por la
inmaculada
Virgen Maria de
Guadalupe,
tu dulce y Santa
Madre.

iOh Jesus danos
sacerdotes, religiosos
y almas consagradas
segun tu corazén!
Ameén.
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Oracion por la Paz

Senor Jesus, tu eres nuestra paz,
mira nuestra Patria
danada por la violencia
y dispersa por el miedo
y la inseguridad.
Consuela el dolor de
quienes sufren.

Da acierto a las
decisiones de quienes
nos gobiernan.
Toca el corazon de
quienes olvidan
que somos hermanos
y provocan sufrimiento
y muerte.

Dales el don de la
conversion.
Protege a las familias,
a nuestros nifos,
adolescentes y jovenes,

a nuestros pueblos y comunidades.
Que como discipulos misioneros tuyos,
ciudadanos responsables,
sepamos ser promotores de justicia y de paz,
para que en ti, nuestro pueblo tenga vida digna.

Santa Maria de Guadalupe,
Reina de la paz, ruega por nosotros.
Amen.



Reflexion

Amor lIrinitario que se
oficce al mundo

Pbro. Lic. Eduardo Rueda Lugo

C I b la Solemnidad de la Santi-
e e ral I lOS sima Trinidad: Dios Padre,
Dios Hijo y Dios Espiritu Santo. Tres personas, un solo Dios.

¢ Por qué creemos que Dios es tres personas y que, sin embargo,
son un solo Dios? Respuesta rapida: porque asi Jesucristo nos
lo reveld. Definitivamente no podremos comprender totalmente
este gran misterio, pero si lo podemos creer; porque creer en
Jesus incluye creer lo que él dice, por lo tanto, creemos también
en su Padre Dios y en Dios Espiritu Santo. Asi lo testificamos
en nuestra profesion de fe: “Creo en un solo Dios, Padre todo-
poderoso... Creo en un solo Sefior, Jesucristo, Hijo unico de
Dios... Creo en el Espiritu Santo, Sefior y dador de vida...” Cada
persona divina es diferente una de otra.

El Evangelio de hoy trata del amor tan grande que tiene Dios al
mundo. Jesus podria haber referido muchas manifestaciones de
amor del Padre por nosotros, como la creacion, la vida, la familia,
muchos y tantos dones; pero nos refiere lo inimaginable, nos dice:
“Porque tanto amé Dios al mundo que dio a su Hijo unico para que
todo el que crea en él no se pierda, sino que tenga vida eterna”.
Si ponemos atencion a la relacion entre Jesus y Dios, a partir
de este texto, Jesus nos ensefa que Dios tiene un Hijo y enton-
ces Dios es Padre. También podemos deducir que, si el Hijo es
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Hijo ‘de Dios’, entonces
también el Hijo es Dios
porque nace de su Pa-
dre Dios.

Y si el evangelio dice
que ese Hijo es unico,
entonces el amor entre
el Padre y el Hijo es
total, comparten la vida
eterna, la vida divina,
eso es el amor.

Ahora, ¢cuanto amo
Dios al mundo peca-
dor? y la respuesta es:
infinitamente, tanto le
amo “que dio a su Hijo
unico” y con él quiere
darle vida eterna.

El mundo son todos los hombres, pero la respuesta a Dios es
personal, el amor de Dios es para quien crea en el Hijo, porque
la fe nos lleva al amor. Dice Jesus: “para que todo el que crea en
él [el Hijo unico] no se pierda, sino que tenga vida eterna”. El que

se niega a creer, “quien no cree”, “ya esta condenado” porque no
quiere creer, es culpa suya, jamas de Dios. jDios quiere salvar!

¢ Y el Espiritu Santo? El contexto del evangelio es revelacion del
Espiritu porque Jesus le dice a Nicodemo que “quien no nace
del agua y del Espiritu no puede entrar en el Reino de Dios”. El
Espiritu Santo hace creer en el Hijo de Dios.
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Creciendo en

1 El dogma, palabra que

proviene del griego y significa
opinion, creencia , decreto o

doctrina, es el término que
usa la Iglesia para definir una

verdad revelada por Dios e
innegable, que fundamenta la

fe de la Iglesia.

z El dogma de la Santisima
Trinidad es pues, una verdad
revelada por Dios y que es el

nucleo de la fe de la Iglesia
catolica.

Este dogma es un misterio por
ser una verdad revelada por
Dios que supera la capacidad
de la razén humana, limitada
por su humanidad para acceder
a su comprension pero al que
se puede acceder por la fe.

q Dios revela esta verdad a
través de la Escritura, y la
Iglesia reconoce y acepta Un
solo Dios en tres personas
distintas desde sus primeros
dias (siglo I).

Con el desarrollo del
pensamiento cristiano para
defender la verdad de la fe de
las heregias, los padres de la
Iglesia fueron consolidando
este dogma .
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Tres personas
Un solo Dios

Tedfilo de Antioquia usa por
primera vez el término Trinidad
para describir la unidad de Dios,
el Verbo y la Sabiduria (ano 170
d. C. aprox.). Posteriormente
Tertuliano usa este término para
describir la unidad de tres
personas en una sola esencia
(aprox. 155- 200 d. C.).

En el Concilio de Nicea (325 d.
C.) la Iglesia define la divinidad
del Hijo, como consustancial, o
de la misma naturaleza, que el
Padre. Aqui se comienza a
construir el Credo que hoy
proclama nuestra fe.

La divinidad del Espiritu Santo
8 se afirma en el Concilio de
Constantinopla (381),
completando el Credo ("que
procede del Padre y del Hijo...”;
y junto con ellos recibe “una
misma adoracién y gloria”).

La férmula sobre la verdad de
“Un solo Dios en tres personas
distintas” queda ratificada en el
Concilio de Calcedonia en el
ano 451.
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%IE)MO abejita Mensajera
Dios ha visitado el mundo en la persona del Hijo amado, en quien
esta presente la Santisima Trinidad. Por Jesus hemos conocido
el rostro amoroso del Padre, y el poder del Espiritu Santo, que
recibimos en los sacramentos, impulsa a vivir el amor como lo
ha ensefado. Un misterio que la fe nos ha revelado.

Encuentra las cinco diferencias que hay en la imagen de la
derecha, luego coloréalas.
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